Libresse:

“V 2a Vaginu”

Digitalna kampanja o
menstrualnom siromastvu




=¥ Menstrualno siromastvo je
nevidljiv, ali aktualan problem

mnogih zena svih zZivotnih dobi, a

pogotovo mladih.

Ovaj termin oznacava otezan ili
onemogucen pristup menstrualnim

potrepstinama poput ulozaka, tampona

| tableta protiv bolova.




Problem menstrualnog siromastva u Hrvatskoj

Strateski izazov i pristup

@

Udruga za ljudska prava i gradansku participaciju, PaRiter, 2020. godine provela je istrazivanje
o menstrualnom siromastvu u Hrvatskoj

« Deset posto Hrvatica ne moze si priustiti adekvatne higijenske potrepstine za menstruaciju
« Tredina zena kupuje manje kvalitetne uloske, dok je njih 33 posto prisiljeno Stedjeti na uloscima

« 3,6 posto sudionica uopce ne mogu priustiti higijenske proizvode pa umjesto njih koriste gaze,
krpe, izrezane tkanine, ¢arape, toaletni papir, pa ¢ak i pelene

Libresse, kao vodeci brand menstrualnih ulozaka u Hrvatskoj, odlucio se ukljuciti u ovu
borbu i pric¢ati o problemu o kojem se dovoljno ne zna.
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Provedba

Kreativhost i inovativnost

TEASER NA DRUSTVENIM MREZAMA

SURADNIJA S AMBASADORIMA

SURADNIJA S INFLUENCERIMA

DONACIJA UCENICKIM DOMOVIMA

SOOE
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0. Teaser na
drustvenim mrezama

Kreativnhost i inovativnost

- Objave rezultata istrazivanja
udruge Pariter na Libresse
drustvenim mrezama

» Suradnja s Instagram profilom
“Grof Darkula”
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56%

Zena ne moze si priustiti
menstrualne potrepstine
pa upotrebljava toaletni
papir, izrezane majice,
carape.

libresse.hrvatska Citaju¢i ovu informaciju mozda si pomislila
kako je rijec o nekoj nerazvijeng) zemlji, no tuZna istina je da
podatak dolazi iz Hrvatske, iz istraZivanja koje je krajem 2020.
provela @udruga_pariter. Neke Zene navele su da su koristile i
gazu, vatu, djecje pelene, papirnate rucnike... Jesi li ti ikada bila u
situaciji da morag pronadi alternativu ulogcima? Zelimo da
nijedna Zena vise ne mora pribjegavati takvim "rjeSenjima”, stoga
c¢emo u idu¢em razdoblju govoriti c menstrualnom siromastvu i
kako mu stati na kraj. Tvoja pomoé nam je potrebna, zaprati nas!

#LibresseHrvatska #menstrualnosiromaitvo

1A MENSTRUACIJU BEZ SRAMA

555 %

zena skriva menstrualne
potrepstine kada ih ide
zamijeniti u toalet.

Vise od

10%

Zena nema dovoljno
menstrualnih potrepstina.

KAKO U HRVATSKO] KRVARE ONI K0T
NEMAJU 24 ULOSKE?

564

Zzena kupuje menstrualne
potrepstine losije kvalitete
Jer su jeftinije.

®
‘o

1,1% 050BA NE PROMIJENT ULOZAK/TAMPON
DUZE 0D 6-5 SAT JER TH NEMATU DOVOLINO

profdarkulaJRezultati istrazivanja Udruge PaRiter o

menstrualnom siromastvu iz 2020. godine pokazali su nam da se
u Hrvatskoj ne krvari jednako.

MozZdz je mnogima od nas tefko za razumjeti, ali za neke je
menstrualni ciklus pitanje luksuza, sto naZalost pokazuje da jos
uvijek Zivimo u zemlji nejednakih mogucnosti.

3,6% osoba iz istraZivanja umjesto uloZaka koristi zavoj, ¢arapu ili
staru izrezanu majicu, dok ih 8.8% ne promijeni uloZak/tampon
duZe od 6-8 sati jer ih jednostavno nemaju dovoljno. Ni bol nije
Jjednaka kod onih koji krvare jer 10% osoba iz istraZivanja si ne
moZe priustiti lijekove za smanjenje bolova tijekom menstruacije.
3 4,7 % osoba posuduje menstrualne potrepitine od drugih ljudi.



l. Suradnja s
ambasadorima

Kreativnost i inovativnost

*  Prepoznatljiva gesta i glavni
slogan "V za vaginu”

« Suradnja s poznatim
osobama na drustvenim
mrezama - Jelena Veljaca,
Slavko Sobin, Ivan Sari¢ i
Ida Prester

« Native clanci u Jutarnjem
listu i Telegramu
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Il. Suradnja s

o [ ]
influencerima
Kreativnost i inovativhost

« Suradnja s autenticnim influencerima (Nana
Nadarevié, Mirela Kardasevic, Silvije Plestina,
Petra Mutavcic) koji su podijelili svoja osobna
iskustva

- Objave su generirale organske clanke u
medijima (24 sata, K¢i Mustafe Nadarevicéa
iskreno: Nedavno sam osvijestila problem
menstrualnog siromastva)

- Podijeljeno 40 tisuca besplatnih ulozaka
povodom Svjetskog dana menstrualne higijene
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Znate li sto je
menstrualno siromastvo?
Istrazivanje koje je
provela Udruga za ljudska
prava i gradansku
participaciju, pokazuje
porazne rezultate
menstrualnog siromastva
Republike Hrvatske.
Nazalost &ak 36,4% zena . /&

prisiljeno je kupovati =
manje kvalitetne uloske
zbog previsoke cijene
ulozaka, sto_je jako
Zalosno jer je rijeé o
osnovnim Zivotnim
potrepStinama.
Menstruacija_je kod nas
jos uvijek “tabu tema”
zato krenimo zajedno u g
destigmatizaciju ovakvih  f

Kéi Mustafe Nadarevica iskreno:
‘Nedavno sam osvijestila pojam
menstrualnog siromastva...’

PiSe Dora Pek, srijeda, 18.5.2022. u9:26

e e e~ iako je menstruacija gotovo

uaciji, « za we > H

vaginu! Ecikljufujem ce 40 godina u Zivotu Zene te bi
#LibresseHrvatska - /%15 1 . s sat
Zavaginu ICl g razgovor o njoj trebao biti

nesto normalno, mnoge zene
(naroéito mlade) i dalje
osjecéaju sram na tu temu

Foto: instagram /Nikolina PiSek

mnoge Zene, razgovore i pozitivne promjene u nasem drustvu, napisala

!
Svijest koja se podizZe u zadnje vrijeme oko ovog problema je pokrenula ’
je Nana Nadarevic uz fotografiju na kojoj pozira s majkom !

e
Rezultate istrazivanja mozete pronaci
lVdje < /

\
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11l. Donacija ucenickim
domovima SR |

Kreativnost i inovativnost

«  Donirano 240 uloskomata i gotovo 150.000
menstrualnih ulozaka u 34 ucenicka doma
diljem cijele Hrvatske

- Donacija je usmjerena prema ucenickim
domovima s ciljem da se pruzi pomo¢ i podrska
mladim djevojkama koje ne zive sa svojim
obiteljima, od kojih je dio bez roditeljske skrbi ili
dolazi iz socijalno ugrozenih obitelji

« Donacija je popracena na drustvenim mrezama
te u medijima
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Libresse

Cilj: Osvijestiti javhost o menstrualnom
siromastvu I pozicionirati Libresse kao
brand koji pruza potporu zenama



Specificni ciljevi
Kreativnost | inovativnost

Ostvariti vise od 20
medijskih objava o
kampaniji

Porast Facebook total
reacha za vise od 20%

10

Essity Internal

Dosegnuti vise
od milijun ljudi putem
drustvenih mreza

Porast Instagram
engaged usera za vise od
100%

Ostvariti vise od 50
objavljenih postova na
drustvenim mrezama

Donacija 100.000
ulozaka u 20 ucenickih
domova diljem
Hrvatske
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Kampanjom ,,V za vaginu” Libresse se
pozicionirao kao brend koji podrzava
zene | potice pozitivhe promjene

Libresse:
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Rezultati kampanje

Vrednovanje kroz postavljene ciljeve i ostvarene rezultate

Objavljeno vise od 50
medijskih ¢lanaka o
kampanji

Doseg kampanje - 1,3
milijuna ljudi

Porast Facebook Porast Instagram

total reacha za 24,9% engaged usera za
238,2%
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67 objavljenih
postova na
drustvenim mrezama

Donirano gotovo
150.000 menstrualnih
ulozaka u 34
ucenicka doma
diljem Hrvatske
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Dodana
vrijednost

|zricaj kampanje pratio je
beskompromisni tone of voice i
identitet branda - koriStena je
crvena bojai jasno je komunicirana
rijeC “menstruacija”, bez cenzure.

Svjesni okoline i kompleksnosti
problematike, svaki komentar koji
smo dobili smatrali smo uspjehom.

Po prvi put u domacoj javnosti svi
zajedno smo hrabro i glasno pricali
o menstruaciji i konkretno reagirali
donacijom.
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